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Liebe Studentin, 

lieber Student, 

 

wir freuen uns über dein Interesse am Praktischen Jahr im Klinikum Aschaffenburg-Alzenau!  Gerne 

begleiten wir dich auf diesem Abschnitt, um dich optimal auf die eigenverantwortliche ärztliche 

Tätigkeit vorzubereiten.  

 

Als Lehrkrankenhaus der Universität Würzburg bieten wir dir ein umfangreiches Spektrum an 

Fachdisziplinen und Krankheitsbildern sowie eine strukturierte und intensive Ausbildung.  

 

In diesem Curriculum findest du die wichtigsten Informationen zu deinem PJ in unserem Haus.  

Hast du weitere Fragen? Dann wende dich gerne an unsere PJ-Beauftragten.  

 

Wir freuen uns auf dich und auf eine gute, spannende gemeinsame Zeit! 

 

Dein Klinikum Aschaffenburg-Alzenau 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere PJ-Beauftragten: 
 

 
 

Barbara Niesigk 

 
 

Prof. Dr. René Hartensuer 

 

Prof. Dr. Giles Hamilton 
Vince 

 
Kommissarische Leitung 

Frauenklinik 
06021 32-4182 

pj@klinikum-ab-alz.de 

 
Chefarzt  

Chirurgische Klinik II 
06021 32-4101 

 

 

 
Chefarzt 

Neurochirurgische Klinik 
06021 32-4401 
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Einführung und Vorstellung 
 
 

Herzlich willkommen! Wir freuen uns, dass du dich für ein PJ-Tertial in der Chirurgischen Klinik II am 

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau entschieden hast. 

 

Dieser Leitfaden dient der Übersicht über die verschiedenen Bereiche unserer Klinik, bietet dir eine 

Orientierungshilfe zum Ablauf deiner Rotation und ein Logbuch mit den anzustrebenden Lernzielen. 

 

Du hast in den uns zur Verfügung stehenden Wochen die Möglichkeit, die Akutversorgung sowie das 

gesamte Spektrum der Orthopädie und Unfallchirurgie sowie Handchirurgie praxisnah 

kennenzulernen. Als überregionales Traumazentrum des Traumanetzwerkes Nordbayern-Würzburg 

sind wir in die Polytraumaversorgung fest eingebunden. Somit wirst du Gelegenheit haben, auch die 

Behandlung von Schwerverletzten mit dem Eintreffen im Schockraum bis zur Entlassung zu begleiten.  

 

Unsere Klinik deckt die gesamte Traumatologie, inklusive der Wirbelsäulen- und Beckenchirurgie ab. 

Ein ebenso wichtiger Teil ist die Handchirurgie mit eigener Sektionsleitung. Neben der 

Sporttraumatologie sind Bereiche, wie die Alters- und Kindertraumatologie, Kernbereiche unserer 

Klinik. Du wirst auch die endoprothetische Versorgung der großen Gelenke im Rahmen eines 

zertifizierten Endoprothesenzentrums bei uns kennenlernen.  

 

Wir wünschen dir viel Freude und Erfolg! 

Deine Kolleginnen und Kollegen  

der Chirurgischen Klinik II (Zentrum für Orthopädie, Unfallchirurgie, 

Handchirurgie und Sportmedizin) 
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Deine Ansprechpartner 

 

Während deines PJs stehen dir grundsätzlich alle Kollegen und Kolleginnen der Chirurgischen Klinik II 

unterstützend zur Seite. Scheue dich nicht, dich bei Fragen und Problemen an uns zu wenden. 

Insbesondere deine u.g. Mentoren (m/w/d) begleiten dich während deines gesamten Tertials und 

planen auch die Feedback-/PJ-Gespräche während deines Einsatzes mit dir. 

 

• Prof. Dr. René Hartensuer (Chefarzt Chirurgische Klinik II) 

• Dr. Tim Arnold (Leitender Oberarzt)  

 

 

Bei organisatorischen Belangen wende dich gerne an das Sekretariat der Klinik: 

Fr. Christiane Hefter 

Tel.: 06021 32-4101 

E-Mail: ck2@klinikum-ab.alz.de  
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Start deines Praktischen Jahres 

 

An deinem ersten Tag meldest du dich bitte im Sekretariat der Chirurgischen Klinik II. Hier lernst du 

deine Mentoren (m/w/d) für dein PJ kennen, und die Kollegen (m/w/d) nehmen dich zur ersten 

Frühbesprechung mit. Im Anschluss können alle Formalitäten erledigt werden, und du wirst mit 

Kleidung und PC-Zugängen ausgestattet. 

 

Einteilung 

8 Wochen Unfallchirurgie: 

• Station C02 (mit Schwerpunkt Endoprothetik, aseptische Traumatologie)  

• Station D02 (mit Schwerpunkt septische Chirurgie)  

• Zentrale Notaufnahme (24h/Tag)  

• OP  

• Sprechstunden (insb. BG-Sprechstunde, täglich ab 08.00 Uhr) 

• Externe Liste mit dem zuständigen Arzt (Visite unserer außenliegenden Patienten (m/w/d) auf 

Intensivstation, Akutgeriatrie, Pädiatrie und fachfremden Stationen)  

 

Zur Verbesserung und Vertiefung der Lerninhalte wird empfohlen, möglichst kontinuierlich mehrere 

Tage an einem Einsatzort zu bleiben. 

 

Klinikalltag 

07:00 Uhr 

07:30 Uhr 

Stationsvisite C02 und D02  

Frühbesprechung mit radiologischer Demonstration 

08:15 Uhr Visite auf Intensivstation 

08:30 Uhr OP-Beginn (falls Einteilung als OP-Assistenz: 08:20 Uhr OP-Saal) 

Stationsarbeit, Sprechstunden, Notaufnahme 

14:30 Uhr Indikationsbesprechung mit Teaching 

15:00 Uhr Kurvenvisite mit der Pflege 

16:30 Uhr Feierabend 

  

 

Falls du einen Bereitschaftsdienst begleiten möchtest, sind die Dienstzeiten: 

• 1. Dienst: Zentrale Notaufnahme und Aufnahmesprechstunde 08.30 Uhr – 08.30 Uhr 

• 2. Dienst: Haus- und OP-Dienst 08.15 Uhr – 08.15 Uhr 

Ein entsprechender Freizeitausgleich wird gewährt. 
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Fortbildungen 

 

Abteilungsinterne Fortbildungen: 

Studierende sind fester Bestandteil aller klinikinternen Fortbildungen. Sprich für weitere Informationen 

gerne mit deinen Mentoren (m/w/d).  

 

Bei näherem Interesse und auf Anfrage, ist auch eine individuelle Prüfungsvorbereitung möglich. 

Einen Termin kannst du über das Sekretariat der Klinik vereinbaren. 

 

 

Abteilungsübergreifende Fortbildungen: 

Abteilungsübergreifende Fortbildungen sind in nachfolgend aufgeführten Kliniken und Instituten 

möglich: 

• Chirurgische Klinik I - Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie 

• Chirurgische Klinik II – Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie 

• Institut für Radiologie und Neuroradiologie 

• Frauenklinik 

• Klinik für Anästhesiologie und operative Intensivmedizin 

• Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 

• Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters 

• Medizinische Klinik IV – Klinik für Hämatologie, Onkologie 

• Neurologische Klinik 

• Neurochirurgische Klinik 

 
Wenn Interesse an der Teilnahme an einer Fortbildung besteht, melde dich bitte kurz vorher im 
Sekretariat der jeweiligen Fachabteilung.  
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Übergeordnete Lernziele 

 

Das PJ soll dir einen Einblick in den Klinikalltag geben und so die Möglichkeit bieten, das theoretisch 

Gelernte auch in der Praxis anzuwenden. Des Weiteren soll vor der Approbation eine 

Mindestqualifikation der praktischen Tätigkeiten erlangt werden. Dazu gehören auch die Stationsarbeit 

und der Umgang mit Patienten (m/w/d). 

 
• Ausbau des im Studium erworbenen Wissens sowie der Handlungskompetenz bzgl. 

erkrankungsbezogener Prävention, Diagnostik, Therapie, Notfall- und 

Versorgungsmanagement 

• Vertiefung des Wissens zu Begrifflichkeiten, Epidemiologie, Pathophysiologie, Ätiologie von 

muskuloskelettalen Erkrankungen sowie deren Klinik, Diagnostik, Therapie, Prognose und 

Prävention 

• Erweiterung und Vertiefung der Handlungskompetenz bzgl. diagnostischer Verfahren, 

therapeutischer Möglichkeiten, Notfallmaßnahmen und Präventionsmaßnahmen 

 

 

Speziell für Chirurgische Klinik II 

 
• Am Ende deiner Rotation in unserer Abteilung solltest du eine komplette chirurgische 

Anamnese erheben können, die orientierende und eingehendere Untersuchung des 

Bewegungsapparates beherrschen, mit Verbänden und Drainagen umgehen können und die 

erhobenen Befunde interpretieren können. 

• Du solltest die weiteren diagnostischen Möglichkeiten (Röntgen, CT, MRT, Sonografie, 

Szintigrafie und Laborparameter) kennen gelernt haben und einzuordnen wissen. 

• Wundmanagement, chirurgische Wundversorgung, Naht und Drainagetechniken sollten erlernt 

sein. 

• Ebenso solltest du die standardisierte Polytraumaversorgung nach ABCDE-Schema in 

unserem Schockraumteam kennen gelernt haben. 

• Das Verhalten im OP, Sterilität, Lagerungstechniken und ein grober Überblick über die 

verschiedenen OP-Techniken sollte dir nicht nur aus Grey´s Anatomy und In aller 

Freundschaft ein Begriff sein. 

• Außerdem kannst du, bei eventuellen Zeitlücken, die Abteilung für Radiologie und 

Neuroradiologie (EG, gegenüber dem unfallchirurgischen Sekretariat) besuchen und dort die 

Durchführung und Interpretation von Röntgenuntersuchungen deiner eigenen sowie auch 

anderer Patienten (m/w/d) begleiten. 
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Persönliche Lernziele 

 

Definiere bitte in untenstehender Tabelle deine persönlichen spezifischen und individuellen Lernziele 

für dein Tertial in der Chirurgischen Klinik II 

 

Überprüfe während des Tertials deinen Lernfortschritt und erkenne so einen möglichen Bedarf an 

Verbesserung, welchen du mit deinem Mentor (m/w/d) besprechen möchtest. 

 

Persönliche Lernziele Status 
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Liebe Studentin, 

lieber Student, 

 

wir hoffen, das Praktische Jahr bei uns war lehrreich und ein echtes Highlight! Jetzt brauchen wir 

deine Hilfe, um noch besser zu werden. 

Bitte nimm dir einen kleinen Moment Zeit, um deine PJ-Erfahrungen mit uns und nachfolgenden  

PJ-Studis zu teilen: 

 

 

 

oder unter: https://www.ethimedis.de/pj-ranking?checkup 

 

Deine Rückmeldung hilft nicht nur uns, sondern auch zukünftigen Studis, die perfekte Klinik für ihr PJ 

zu finden.  

Wir freuen uns auf dein Feedback! 

Vielen Dank & viele Grüße 

Dein Klinikum Aschaffenburg-Alzenau 

 
 
 

 
 


