
Bedienungsanleitung

Hier starten





Applikator

Sensor (innen)

G7-Grundlagen
G7 zeigt Ihre Glukosedaten auf Ihren Anzeigegeräten an.

Sensor und  
Applikator

• Während der Einrichtung 
zeigen wir Ihnen, wie Sie  
den integrierten Sensor  
mit dem Applikator unter  
Ihre Haut setzen.

• Der Sensor sendet alle 
5 Minuten einen Glukose-
Messwert an Ihr(e) 
Anzeigegerät(e).

• Der Sensor hält bis  
zu 10 Tage.

Nachdem Sie den Sensor 
gesetzt haben, können Sie das 
Fixierpflaster verwenden, um 
eine bessere Haltbarkeit auf der 
Haut zu erreichen.

Fixierpflaster

Verwenden Sie während der 
Einrichtung die Anweisungen 
zum Setzen des Sensors in 
der App oder im Paket des 
Fixierpflaster.

Inhalt der Sensorpackung

Anweisungen



Überprüfen Sie die Anwendungshinweise im G7-Benutzerhandbuch. 
Alle Grafiken dienen der Veranschaulichung. Ihr Produkt kann anders aussehen.

Welches Anzeigegerät richten 
Sie ein?
• App

Gehen Sie zum Abschnitt: Einrichten der App

• Empfänger
Gehen Sie zum Abschnitt: Einrichten des Empfängers

Sie können bis zu  
drei Anzeigegeräte  
verwenden
Holen Sie sich Ihre Glukosedaten 
auf Ihr Telefon oder Ihren Dexcom-
Empfänger oder beides. Wenn Sie 
die App verwenden, können Sie 
auch Glukoseinformationen auf Ihrer 
Smartwatch abrufen.

Die App oder der Empfänger sind möglicherweise nicht in allen  
Regionen verfügbar.

Informationen zu unterstützten Smartphones und Betriebssystemen 
finden Sie unter: dexcom.com/compatibility
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1 Smart
Phone 

1 Smart
Watch 

G7-Grundlagen
G7 zeigt Ihre Glukosedaten auf Ihren Anzeigegeräten an.

1 Smartphone 1 Smartwatch 1 Dexcom 
Empfänger



Einrichten der App

1. Erste Schritte

• Gehen Sie zum Apple App Store 
oder Google Play Store, um die 
Dexcom G7-App herunterzuladen.

• Öffnen Sie die App.
• Melden Sie sich an oder 

erstellen Sie ein Konto.
Für die gesamte Einrichtung wird 
Internetzugang benötigt. 

Dexcom G7
4.3 K

2. Einrichtung

• Folgen Sie den Anweisungen der 
App, um die App einzurichten.

• Für Anweisungen zum Setzen des 
Sensors folgen Sie der Anleitung 
in der App oder im Abschnitt 
Setzen des Sensors in der 
Sensorpackung.

• Nachdem Sie den Applikator 
zum Setzen und Koppeln des 
Sensors verwendet haben, 
entsorgen Sie ihn gemäß  
den örtlichen Richtlinien.

3. Aufwärmen des Sensors

Der Sensor-
Aufwärm-Timer teilt 
Ihnen mit, ab wann 
Sie Messwerte und 
Warnungen erhalten 
können.

ProfileConnectionsHistoryGlucose

27
Minuten oder weniger

Sensoraufwärmphase
Ihr Sensor befindet sich nun in der 

Aufwärmphase.
Bis zum Abschluss der Aufwärmphase werden 
keine Messwerte oder Warnungen ausgegeben.

Hilfe

Keine Warnungen

9:41

ProfileConnectionsHistoryGlucose

27
Minuten oder weniger

Sensoraufwärmphase
Ihr Sensor befindet sich nun in der 

Aufwärmphase.
Bis zum Abschluss der Aufwärmphase werden
keine Messwerte oder Warnungen ausgegeben.

Hilfe

Keine Warnungen

9:41

4. Ihre Sensorsitzung

Weitere Informationen finden Sie  
im G7-Benutzerhandbuch. 



Einrichten des Empfängers

Empfängernavigation
Der Bildschirm des Empfängers 
teilt Ihnen mit, welche Taste Sie 
verwenden müssen.
• Um schneller zu scrollen, 

halten Sie die Taste Scrollen 
gedrückt.

• Um zum nächsten Feld zu gelangen, verwenden Sie die Taste 
Auswählen.

Save

30

Back

Enter the carbs for the meal. 

10:30 AM

Meals

50%

grams

Nach oben scrollen

Zurück
Nach unten scrollen

Auswählen

10:30 

Mahlzeiten
Kohlenhydrate der 
Mahlzeit eingeben.

Gramm

Zurück Weiter

1. Erste Schritte

Drücken und halten 
Sie die Taste  
Auswählen 3–5  
Sekunden lang 
gedrückt, um 
den Empfänger 
einzuschalten.

Auswählen

3. Aufwärmen des Sensors

Der Sensor-Aufwärm-
Timer teilt Ihnen mit, 
ab wann Sie Messwerte 
und Warnungen erhalten 
können.

Menü

10:30 50%

Keine Sensor-Messwerte 
oder Warnungen bis zum 
Ende der Aufwärmphase.

Aufwärmen des
Sensors

verbleibend

Keine Warnungen

27:00

2. Einrichtung

• Folgen Sie den Anweisungen 
auf den Bildschirmen des 
Empfängers, um den Empfänger 
einzurichten.

• Für Anweisungen zum Setzen des 
Sensors folgen Sie der Anleitung 
im Abschnitt Setzen des Sensors 
in der Sensorpackung.

• Nachdem Sie den Applikator 
zum Setzen und Koppeln des 
Sensors verwendet haben, 
entsorgen Sie ihn gemäß den 
örtlichen Richtlinien.

4. Ihre Sensorsitzung

Weitere Informationen finden Sie 
im G7-Benutzerhandbuch. 
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