
Persönliche HilfsmittelHygieneartikel

Packliste Für Ihren Aufenthalt im
Klinikum Aschaffenburg-Alzenau

Zahnbürste, Zahnpasta, Becher

Handtuch, Waschlappen Seife,
Shampoo

Deo, Hautcreme

Haarbürste, Kamm, Haarband,
Haarspangen

Rasierutensilien

Papiertaschentücher

Tampons, Binden, Slipeinlagen

Handspiegel

Nagelfeile, Nagelbürste

Föhn

Zahnprothese und Behältnis zum
Aufbewahren, Reinigungstabletten 

Brille, Brillenetui, Kontaktlinsen,
Reinigungslösung

Hörgerät (+Ersatzbatterie)

Medikamente

Gehstock, Stützstrümpfe

Schlafbrille und Ohrstöpsel

Kleidung

Bademantel, Nachthemd oder
Schlafanzug

bequeme Freizeitkleidung

Hausschuhe mit rutschfester Sohle,
Sportschuhe für die
Krankengymnastik

Kleidung für den Tag der
Entlassung

Schuhlöffel 

Unterwäsche, Strümpfe

Dinge des Persönlichen
Bedarfs
Wecker und Kalender

Foto der Familie / des Haustiers

Mobiltelefon und Ladekabel

Bücher, Zeitschriften 

Schreibutensilien

Bargeld für kleine Ausgaben
(Telefonkarte, Fernseher,
Kaffeeautomat)
bei Kindern Lieblingskuscheltier,
Spielzeug

Wertgegenstände, Sparbücher, Kreditkarten und ähnliches lassen Sie besser zu
Hause, da Kliniken grundsätzlich keine Verantwortung dafür übernehmen.



Unterlagen für die Aufnahme

Packliste Für Ihren Aufenthalt im
Klinikum Aschaffenburg-Alzenau

Ausweispapiere

Versicherungskarte der Krankenkasse 

Unterlagen über eventuelle Vorbefunde

Liste der eingenommenen Medikamente mit Dosierung – sowohl
rezeptpflichtige als auch frei verkäufliche (Bundeseinheitlicher
Medikamentenplan) 

Marcumar-Pass bei Patienten, die Blutverdünner einnehmen

Impfausweis

Allergiepass

Name und Anschrift des behandelnden Arztes und von Angehörigen

Kontaktdaten des Pflegedienstes
Herzschrittmacher-Ausweis

Diabetiker-Ausweis

Unterlagen früherer Krankenhausaufenthalte

Patientenverfügung / Vorsorgevollmacht / Betreuungsverfügung


